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FAGUNICAMPS

Centro Universitario

Pré-reitoria de Pesquisa e Extensao

Nome do projeto Empreendedorismo e doencas laborais
Tipo de projeto Ensino
Area em que se enquadra Empreendedorismo

Objetivos do Projeto

Conscientizar estudantes, trabalhadores e futuros
empreendedores acerca dos impactos fisicos,
psicoldgicos, sociais e econdmicos das doencgas
laborais, evidenciando que a promogéo da saude no
trabalho constitui ndo apenas uma exigéncia legal,
mas também um fator estratégico para a
produtividade e a longevidade dos negdcios.
Descrever os principais tipos de doencas laborais,
suas causas, fatores de risco, formas de prevencéao e

Objetivos do projeto reflexos na rotina organizacional, analisando como o
empreendedorismo pode incorporar praticas de
gestdo humanizada, ergonomia e qualidade de vida
no trabalho para minimizar agravos e favorecer
ambientes profissionais mais seguros, éticos e
eficientes.Aprimorar a compreenséo dos
participantes sobre a relacédo entre praticas de
gestdo, condig¢des de trabalho, saude ocupacional e
sustentabilidade das atividades empreendedoras,
destacando a importancia da prevencéo de riscos no
ambiente laboral.

TODOS 0S CURSOS
ADMINISTRACAO
BIOMEDICINA

CIENCIAS CONTABEIS
DIREITO

EDUCACAO FiSICA
ENFERMAGEM
ENGENHARIA CIVIL
ENGENHARIA DE PRODUCAO
ESTETICA E COSMETICA
FARMACIA

FISIOTERAPIA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
NUTRICAO
ODONTOLOGIA
PEDAGOGIA

Cursos participantes
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PSICOLOGIA
SERVICO SOCIAL

Disciplina(s) envolvida(s) PROJETO INTEGRADOR |
Nome do responsavel pelo projeto MATHEUS LIRA NOGUEIRA
Dia de inicio 20/05/2026

Dia de término 20/05/2026

INTRODUCAO

A educacéo superior desempenha um papel fundamental na formacéo de individuos capazes de enfrentar os
desafios da sociedade contemporanea. Nesse contexto, os projetos de ensino académico de graduagao tém como
objetivo principal proporcionar uma experiéncia de aprendizado que integre teoria e pratica, desenvolvendo
competéncias técnicas, cientificas e socioemocionais nos estudantes.

Este projeto de ensino foi elaborado com o propoésito de atender as necessidades especificas da formagédo
académica em CURSO CIENCIAS CONTABEIS, promovendo a aquisi¢do de conhecimentos sélidos e habilidades
aplicdveis ao mercado de trabalho e & vida em sociedade. A proposta busca aliar metodologias ativas de ensino,
recursos tecnoldgicos e estratégias interdisciplinares para engajar os alunos e maximizar o potencial de
aprendizagem.

Além disso, o projeto considera as demandas atuais do mundo globalizado, como a valoriza¢do da inovacao, o
pensamento critico, a capacidade de resolucédo de problemas e a responsabilidade socioambiental. Dessa forma,
espera-se ndo apenas promover a formacgao de profissionais qualificados, mas também de cidaddos conscientes,
éticos e preparados para contribuir com o desenvolvimento sustentavel e inclusivo da sociedade.

Com uma abordagem inovadora e centrada no estudante, este projeto de ensino pretende consolidar a formacéo
académica, estimular a autonomia intelectual e fomentar uma visdo ampla sobre o papel do ensino superior no
contexto social, cultural e econdmico.

JUSTIFICATIVA

A elaboracéo de um projeto de ensino académico de graduacéo é essencial para atender as demandas de formagéo
de profissionais competentes, criticos e éticos, capazes de atuar em um cenério social e econdmico em constante
transformacgdo. A sociedade contemporanea exige que 0 ensino superior va além da simples transmissdo de
conhecimento tedrico, integrando praticas pedagogicas que promovam o desenvolvimento de habilidades técnicas,
socioemocionais e de pensamento critico.

No contexto atual, desafios como o avango da tecnologia, a globalizac@o, a complexidade das relacdes sociais e as
demandas por sustentabilidade e inclusdo tornam imperativa uma formacédo académica que esteja alinhada as
necessidades do mercado de trabalho e as expectativas sociais. Além disso, hd uma crescente valorizacdo da
inovacao, da resolugdo de problemas e da capacidade de trabalhar em equipes multidisciplinares, competéncias
fundamentais para o sucesso profissional e pessoal.

Nesse contexto, este projeto se desenvolvera na area de Empreendedorismo, onde se torna uma ferramenta
indispensavel para a qualificacdo profissional e o desenvolvimento de competéncias que ultrapassam o ambito
técnico, envolvendo também a ética, a colaboragéo e a responsabilidade social.

Dessa forma, justifica-se a relevancia deste trabalho, ndo apenas pelo tema a ser abordado, mas também pela sua
contribuicdo para a formacdo integral dos estudantes. Além disso, 0 projeto também busca contribuir para a
qualidade do ensino superior por meio da integragédo entre ensino, pesquisa e extensao, elementos que sao pilares
da educacdo universitaria. Com isso, espera-se que os estudantes ndo apenas desenvolvam competéncias
académicas e profissionais, mas também adotem uma postura ética e socialmente responsavel, alinhada aos
desafios contemporaneos.
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METODOLOGIA

Atividades/ag8es previstas:

A execucdo do projeto podera ocorrer em um Unico encontro tematico, organizado em etapas integradas.
Inicialmente, seré realizado o credenciamento dos participantes e a acolhida institucional, com breve apresentacéo
dos objetivos da acdo. Em seguida, ocorrera a primeira palestra, voltada ao empreendedorismo, abordando
iniciativa, planejamento, inovagdo, gestdo de riscos e responsabilidade social no trabalho. Na sequéncia, sera
promovida a segunda palestra, sobre doencas laborais, com enfoque nas principais enfermidades ocupacionais,
fatores de risco, prevencdo e impactos na salde e na produtividade. Paralelamente, os alunos de Enfermagem
atuardo em atividade préatica supervisionada, realizando afericdo da pressado arterial e orientacdes basicas de
promocdo a saude aos participantes, fortalecendo o carater interdisciplinar do projeto. Ao final, sera aplicada uma
avaliacdo da palestra e da acdo extensionista, por meio de formulario, para verificar compreensao, satisfagao,
relevancia do tema e contribui¢cbes percebidas, subsidiando a analise dos resultados e o aperfeicoamento de futuras
edicoes.

A metodologia desempenha um papel essencial em qualquer projeto de pesquisa, pois € por meio dela que se define
o caminho a ser seguido para alcangar os objetivos propostos. Ela garante a organizacéo e o rigor necessarios para a
conducéo das etapas do estudo, permitindo que os resultados obtidos sejam confiaveis, relevantes e fundamentados.

Além disso, a metodologia proporciona transparéncia ao processo de pesquisa, permitindo que outros pesquisadores
compreendam e eventualmente repliquem as etapas do estudo, contribuindo para a validagdo cientifica dos
resultados. Assim, ela ndo apenas orienta a execugao do projeto, mas também reforca a credibilidade e o impacto do
conhecimento produzido.

Este projeto visa em sintese atingir como publico alvo CIEP101M126 ADMP101M126, servindo como um guia que
conecta os objetivos propostos as conclusbes alcancadas tendo como proposta de atividade um(a) Ensino,
assegurando que o trabalho seja realizado de forma sistematica, ética e fundamentada, fortalecendo sua relevancia
académica e pratica.

Este projeto visa trazer como produto final . O resultado final de um projeto de pesquisa € uma das etapas mais
importantes, pois representa a concretizacdo de todo o esfor¢o, dedicacdo e recursos investidos ao longo do
processo. Ele é o produto que traduz as hipé6teses testadas, os dados analisados e as conclusdes alcangadas,
permitindo que o conhecimento gerado seja compartilhado, avaliado e aplicado.

ATIVIDADES

ATIVIDADES PREVISTAS

Atividade: Empreendedorismo e doencas laborais

Data: 20/05/2026

Local: AUDITORIO 9° ANDAR

Inicio: 18:30:00h

Horas certificadas: 3

Cursos autorizados: TODOS 0S CURSOS,ADMINISTRAGAO,BIOMEDICINA,CIENCIAS
CONTABEIS.DIREITO,EDUCACAO FISICA,ENFERMAGEM,ENGENHARIA CIVIL.ENGENHARIA DE
PRODUCAO,ESTETICA E COSMETICA,FARMACIA,FISIOTERAPIA,INTELIGENCIA
ARTIFICIAL,NUTRICAO,0DONTOLOGIA,PEDAGOGIA,PSICOLOGIA,SERVICO SOCIAL

RESULTADOS

A avaliacdo de um projeto académico ndo deve se limitar apenas a sua execugdo, mas tambhém a andlise dos
resultados e impactos gerados. Para isso, 0 uso de indicadores é essencial, pois permite medir, de forma objetiva e
sistematica, o sucesso das agdes desenvolvidas.
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Os indicadores possibilitam a identificacdo de avancos, a verificagdo do cumprimento dos objetivos estabelecidos e a
tomada de decisGes baseadas em dados concretos. Além disso, contribuem para o aperfeicoamento de futuras
iniciativas, garantindo que as praticas académicas sejam cada vez mais eficazes e alinhadas as necessidades da
sociedade.

Dessa forma, nossa instituicdo busca utilizar indicadores para monitorar e avaliar um projeto académico, tornando
possivel quantificar impactos, comprovar a relevancia das atividades desenvolvidas e propor melhorias continuas,
fortalecendo a qualidade da formacgao académica e a conexdo entre ensino, pesquisa e extensao.

Como instrumento de avaliagdo e mensuracgéo do impacto do evento, foi aplicado um formuléario de pesquisa
p6s-palestra direcionado ao publico ouvinte. O questionario buscou coletar as percepcdes e experiéncias dos
participantes a respeito da tematica abordada, do desempenho e da didatica dos palestrantes, da relevancia do
conteudo para a formacéo académica e profissional, além do nivel de satisfacdo com a organizacao geral. Ao
todo, a pesquisa obteve uma amostra de vinte respondentes voluntarios, cujos dados serviram de base para a
analise quantitativa e qualitativa dos resultados alcancados pelo projeto integrador. De modo geral, os
indicadores quantitativos revelaram avaliagdes bastante positivas, registrando um percentual de satisfacéo
acima de 85% em todos os quesitos referentes ao contelddo programatico, a absorcao de aprendizagem e a
conducéo por parte dos palestrantes. Por outro lado, no indicador voltado especificamente a organizacao
logistica do evento, identificou-se uma margem de melhoria, visto que 25% dos ouvintes classificaram o quesito
como "regular”, enquanto os 75% restantes avaliaram a organizacéo como "excelente". Esse dado pontual
evidencia o sucesso geral da execucao, mas também aponta para a necessidade de maior refinamento no
planejamento operacional de futuras agdes académicas. No ambito qualitativo, é valido ressaltar a profundidade
das experiéncias e reflexdes relatadas pelos académicos apés o encerramento da palestra. Os feedbacks
apontaram que o evento cumpriu com éxito o propdsito de demonstrar como a inteligéncia emocional se
interliga diretamente a capacidade de lidar com desafios corporativos, potencializar a produtividade, estimular a
criatividade e a tomada de decisbes assertivas, além de desenvolver a lideranca e manter relacionamentos
profissionais saudaveis. Adicionalmente, os participantes destacaram a desmistificacdo do empreendedorismo
moderno, compreendendoo ndo apenas como o ato isolado de abrir um negécio, mas como uma postura que
exige coragem, esforgo continuo e dedicagao para a conquista de metas.
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