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EXTENSAO CURRICULAR - PROJETO INTEGRADOR

Curso: Enfermagem

Projeto Integrador n°: | 2

Carga horiria: 20h

Turma: 5° Periodo

Disciplina: Saiude da Mulher

Titulo do projeto: Satide Feminina em Dialogo: Prevencio das ISTs e Educacgio para o
Autocuidado

1. Objetivo do projeto:

- Objetivo geral: Promover o conhecimento e a conscientizagdo sobre as Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) entre mulheres, com foco na prevencao, diagnostico precoce € acesso ao
tratamento, contribuindo para a redugdo de casos e o fortalecimento da saude publica feminina.

- Objetivos especificos:

1. Informar sobre os principais tipos de ISTs que afetam a satide da mulher;
2. Esclarecer sobre formas de transmissdo, prevencao e tratamento;

3. Estimular a realizag@o de exames de testagem rapida.

2. Contetido programatico:

Introdugdo as ISTs: Conceito e importancia da prevencao
Principais [STs que acometem mulheres:

e Hepatite Be C

o Sifilis

e HIV/AIDS
Sinais, sintomas e complicagdes das ISTs na saude feminina-
Meétodos de prevencao (camisinha masculina e feminina, PrEP, PEP)
Diagnostico e tratamento: importancia do rastreamento precoce
Saude sexual e reprodutiva: direitos e acesso a informacgao
Combate ao preconceito e promocao da satude integral da mulher

3. Metodologia a ser realizada:

Aulas presenciais e/ou online com linguagem acessivel, com apoio de materiais visuais

(slides, cartazes, videos);

Distribuicdo de materiais informativos (folders, cartilhas);

Parceria com unidades de saude para encaminhamento a testagem rapida e consultas;
Campanha de sensibilizacdo nas redes sociais (Instagram/Facebook da institui¢ao);
Aplicacio de formulario para medir o nivel de conhecimento.

3.1 plano da agdo:




y

FACUNICAMPS

Centro Universitario

AULA/DATA | CONTEUDO Informagdes
AULA1 - STARDAY
06/08
AULA 2 - Apresentacdo da disciplina, plano de ensino, cronograma, avaliacdes, atividades, regras Todos os alunos
15108 laboratério, metodologia ativa.

https://campusvirtual fiocruz br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed/inscreva-se/10849
AULA 3 Capacitacdo pratica: Guia pratico para a execuclo de testes rapidos para Infeccdes Sexualmente | Todos os alunos
22008 Transmissiveis. . .

25/08: Abertura edital de monitoria
AULA4 Producio e revisdo de material educativo Todos os alunos
29/08
AULAS Producéo e revisdo de material educativo Todos os alunos
03/09
AULA 6 Divulgacdo da atividade (redes sociais, cartazes, panfletos, formulario de colefa de dados) Todos alunos (subdividir em grupos para confeccio
12109 do material)
AULAT Divulgacao da atividade (redes sociais, cartazes, panfletos, formuldrio de coleta de dados) Todos alunos (subdividir em grupos para confeccdo
19/09 do material)
AULA 8 Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
26/09 ESA: 25 DE AGOSTO DE 2025
AULA S Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
29109
AULA 10 Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
03110
AULA 11 AVALIACAO TEORICA N1 -
10110
AULA 12 Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
1710 14 a 16/10: Requerimento reposigéo de avaliagéo de 2° chamada e substitutiva

22110: Aplicacéio de reposigsio de avaliagio de 2° chamada e substitutiva
AULA 13 Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
24110
AULA 14 Realizacdo de testagem rapida 10 alunos
3o
AULA 15 Producdo de relatdrio final Todos os alunos
071
AULA 16 Producdo de relatdrio final Todos os alunos
141
AULA 1T FERIADO CONSCIENCIA NEGRA
21111
AULA Aplicacio de questionario Todos os alunos
2611
AULA 19 Entrega do relatdrio final Todos os alunos
05112 10 a 12/12: Requerimento reposicio de avaliagio de 2° chamada e substitutiva

16112 Aplicagao de reposicéo de avaliagdo de 2° chamada e substitutiva
AULA 20 Devolugdo do relatério final
12112
AULA 21 - Fechamento do sistema
1912

4. Critério de avaliacio:

Sistema de avaliacio: Valor:
Entrega do certificado do curso: Utilizagdo dos testes rapidos no diagndstico da | 3,0
infecgdo pelo HIV, da Sifilis e das Hepatites B e C, via plataforma UNA-SUS-

carga hordria 30h

Producdo e revisdo de material educativo 2,0
Presenca nas atividades presenciais 2,0
Relatério final 1,0
ESA 2,0

5. Indicadores de resultado:

1. Questionarios e formularios
e Online (Google Forms, Microsoft Forms, etc.) e impressos
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2. Anilise de midias sociais
e Monitoramento de comentarios, curtidas, compartilhamentos e mensagens relacionadas

a atividade.

Observacoes importantes:
1. Necessito de um espaco privado dentro da instituicdo para execuc¢ao dos testes rapidos,
sugiro que o local possa ser a Clinica de Enfermagem ou algum outro espaco que possa
ter maior visibilidade e facilidade de acesso no campus I.



