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A Pro-reitoria de Pesquisa e Extenséo do Centro Universitario FACUNICAMPS, no
uso de suas atribuicdes das diretrizes académicas dispostas em seu plano de Desenvolvimento
Institucional, e no sentido de promover a integracdo das atividades de Pesquisa, Ensino e
Extensdo e o desenvolvimento de uma postura investigativa das atividades académicas, busca

inovaces de beneficio académico e social.

Resolve: Estabelecer as diretrizes que regem as horas extras curriculares, entendendo
a importancia de sua institucionaliza¢do padronizada como parte integrante e fundamental na
formacdo do discentes e nas préaticas do corpo docente, visando uma equidade entre 0s cursos

de graduacdo, respeitando a formacdao de seus alunos de forma continua e integral.

i

Pro-reitoria de Pesquisa e Extensao

1. INTRODUCAO

As Atividades Complementares sdo uma parte essencial da formacdo académica,
proporcionando aos estudantes a oportunidade de ampliar seus conhecimentos, desenvolver
novas habilidades e enriquecer sua trajetoria educacional além das disciplinas curriculares.
Essas atividades permitem a integracdo entre teoria e préatica, incentivando a participagdo em

eventos, cursos, projetos de pesquisa, extensao, cultura e outras experiéncias enriquecedoras.

Este manual tem como objetivo orientar os estudantes sobre as normas e diretrizes para
a realizacdo e validacdo das Atividades Complementares, esclarecendo critérios de
aproveitamento, carga horéaria exigida e procedimentos para registro e comprovagao. Dessa
forma, busca-se garantir que os alunos tenham um entendimento claro sobre como essas
atividades contribuem para sua formagdo e como podem ser devidamente reconhecidas pela

instituicao.
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Com as orientacOes contidas neste manual, os estudantes poderdo planejar e organizar
sua participacdo em Atividades Complementares de forma estratégica, aproveitando ao méximo

as oportunidades oferecidas para seu crescimento académico e profissional.

2. DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

A carga horéria das Atividades Complementares nos cursos de graduacdo serd
distribuida entre seis areas essenciais para a formacdo académica, garantindo um
desenvolvimento amplo e equilibrado dos estudantes. Essa diviséo percentual tem o objetivo
de assegurar que os alunos participem de experiéncias diversificadas, promovendo a integragdo
entre teoria e pratica, bem como o aprimoramento de competéncias fundamentais para sua

atuacdo profissional.

As seis areas contempladas e suas respectivas proporc@es na carga horaria total das

Atividades Complementares s&o:

—_

* Ensino (25 %). Da soma dessas trés areas, o aluno
) podera realizar até 10% da carga
e Pesquisa (30 %) — . T

horaria em outra instituicdo, desde

que obtenha a certificagdo especifica.

e Extensdo (20 %)

e Visita Técnica (5 %)
e Monitoria (10 %)
e Cultura e Sociedade (10 %)

Exemplo: O curso de Biblioteconomia estabelece em sua grade
curricular um total de 200 horas para atividades extracurriculares. Dessa forma, o
aluno do curso de Biblioteconomia devera cumprir, ao longo de sua vida

académica, as seguintes horas curriculares:
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e Ensino (25 % de 200hs) = 50hs

e Pesquisa (30 % de 200hs) = 60 hs

e Extensdo (20 % de 200hs) = 40 hs

e Visita Técnica (5 % de 200hs) = 10 hs

e Monitoria (10 % de 200hs) = 20hs

e Cultura e Sociedade (10 % de 200hs) = 20hs

Como a carga horaria de ensino + pesquisa + extensdo somam juntos 130hs, o aluno
de biblioteconomia pedera realizar 15 hs (10% de 150hs) em qualquer institui¢éo e

devera apresentar o respectivo certificado a coordenacdo do seu curso.

Fica claro que esse quantitativo minimo de horas deve ser cumprido pelo aluno ao
longo de todo o curso, sem impedir que ele realize um nimero maior do que o exigido em cada
area definida. No entanto, de forma alguma sera permitido transferir horas excedentes de uma
determinada area para compensar a falta de horas em outra area que ainda necessite ser

cumprida.

A definicdo das porcentagens destinadas a cada area sera realizada conforme a carga
horaria complementar estabelecida para cada curso de graduacdo, obedecendo a estrutura
curricular especifica de cada formacdo. Dessa forma, a distribuicdo dos percentuais levara em
consideragdo as diretrizes da matriz curricular do curso, garantindo que as atividades
complementares estejam alinhadas com o0s objetivos pedagdgicos e as exigéncias da area de

conhecimento.

A divisdo percentual busca equilibrar as diferentes dimensdes da formacéo académica,
incentivando os alunos a explorarem diversas oportunidades de aprendizado. Dessa forma,
assegura-se uma formacdo mais completa, que alia conhecimento técnico-cientifico,

experiéncia préatica e engajamento social.

Com essa organizacdo, busca-se proporcionar aos estudantes um percurso académico

equilibrado e enriquecedor, incentivando sua participagdo em atividades que contribuam tanto



FAGEMNICAMPS

Centro Universitario

para o aprofundamento tedrico quanto para o desenvolvimento de habilidades praticas e sociais,
essenciais para sua formacdo profissional e cidada.

3. DEFINI(;AO DAS AREAS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
a- Ensino

As atividades complementares classificadas como Ensino sdo aquelas que contribuem
para o aprofundamento tedrico e pratico dos conteudos académicos, fortalecendo a formacéo
do estudante dentro do ambiente universitario. Essas atividades permitem a ampliacdo do
conhecimento por meio da participacdo em programas e experiéncias que envolvem o
aprendizado estruturado, proporcionando um maior engajamento com a matriz curricular do

Curso.

Essas atividades contribuem para a formacdo integral do estudante, promovendo um
aprendizado mais dinamico e preparando-o para desafios académicos e profissionais, tais como

a participacdo em Congressos, palestras, coléquios, mesas redondas dentre outras.
b- Pesquisa

As atividades complementares classificadas como Pesquisa sdo aquelas voltadas para
a producdo do conhecimento cientifico, estimulando a investigacdo, a reflexdo critica e a
inovacdo na area de formacédo do estudante. Essas atividades permitem que o aluno desenvolva
habilidades de analise, metodologia cientifica e resolucdo de problemas, contribuindo para seu

amadurecimento académico e profissional.

O produto final de uma atividade de pesquisa € fundamental, pois representa a
materializacdo do conhecimento produzido ao longo do processo investigativo. Ele desempenha
um papel essencial na disseminacdo das descobertas, permitindo que outros académicos,

profissionais e a sociedade tenham acesso aos resultados obtidos.

Assim, o produto final € essencial para garantir que o conhecimento gerado nao se
perca e possa ser aplicado, ampliado e aprimorado ao longo do tempo, tais como: artigos,

relatorios, resumos, mapeamento ou um resultado pratico académico fruto da investigacao.
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c- Extensao

Atividades de extensdo universitaria sdo acfes que promovem a interacdo da
universidade com a sociedade, levando o conhecimento académico para além dos muros da
instituicdo. Elas envolvem a participacdo de estudantes, professores e técnicos em projetos que
visam atender demandas sociais, culturais, educacionais e comunitarias, promovendo a troca de

saberes e contribuindo para o desenvolvimento local e regional.

A atividade de extensdo universitaria € uma acdo fundamental no processo de
integracdo da universidade com a sociedade, permitindo que o conhecimento gerado no
ambiente académico seja compartilhado e aplicado em contextos reais. Esta atividade tem como
objetivo promover a troca de saberes, a resolucdo de problemas locais e a ampliacdo da
formacéo dos envolvidos, fortalecendo o compromisso da universidade com a responsabilidade

social e com a formacao cidada.

Demonstrar o resultado final de uma atividade de extensdo universitaria é de extrema
importancia, pois permite avaliar o impacto e a efetividade das agOes realizadas, assegurando
que os objetivos propostos foram alcangados. Assim, o resultado final pode ser entendido como:
Atendimento a necessidades locais, Educacdo e treinamento, Empoderamento e capacitacao,
Formacdo de lideres comunitarios, Fortalecimento de politicas publicas, Geracdo de renda,
Integracdo comunidade-universidade, Parceria institucional, Redugdo de desigualdades,
Sustentabilidade ambiental dentre outros resultados que podem ser alcangados em um projeto

de extensao.
d- Visita Técnica

Um projeto de visita técnica universitaria € uma atividade de complemento académico
que tem como objetivo proporcionar aos estudantes a oportunidade de conhecer, na pratica, o
funcionamento de empresas, instituicdes ou locais relacionados a sua area de estudo. Essa
atividade permite que os alunos ampliem seus conhecimentos tedricos por meio da observagéo
direta de processos, praticas profissionais e inovagdes no campo de interesse. As visitas técnicas
tém o papel de aproximar o conhecimento académico da realidade do mercado de trabalho,

favorecendo o aprendizado aplicado e a interacdo com profissionais experientes. Além disso,
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elas contribuem para o desenvolvimento de habilidades praticas, o fortalecimento do
networking e o estimulo ao pensamento critico sobre as questdes e desafios da area estudada.

A importancia do resultado alcangado em uma visita técnica universitaria reside na
oportunidade de aplicar o conhecimento tedrico adquirido em sala de aula a realidade pratica
do mercado de trabalho. Os resultados dessa experiéncia proporcionam aos estudantes uma
compreensdo mais profunda sobre os processos, tecnologias e préaticas profissionais de sua area

de estudo, além de fortalecer a conexdo entre a academia e o setor produtivo.

Esses resultados podem ser demonstrados e entregues de varias maneiras, garantindo
que tanto os estudantes quanto os envolvidos no projeto possam refletir sobre o aprendizado e
0 impacto da visita técnica. Algumas formas de apresentacdo incluem: Relatdrio de Visita
Técnica, Apresentacao Oral ou Seminario, Portfolio de Aprendizado, Debates e Discussdes em

Grupo, Estudo de Caso ou Projeto Aplicado, Feedback de Profissionais e Visitados.
e- Monitoria

A monitoria académica é um programa educacional que permite a participagdo ativa
de estudantes em atividades de ensino, auxiliando professores e colegas em disciplinas
especificas. Geralmente, os monitores sdo alunos que ja cursaram a matéria com bom
desempenho e que, sob a orientacdo de um professor, ajudam outros estudantes a compreender

melhor o conteldo, esclarecer duvidas e desenvolver habilidades académicas.

A monitoria académica desempenha um papel fundamental na formacdo dos
estudantes, tanto para 0s monitores quanto para oS monitorados. Entre seus principais
beneficios, destacam-se: Aprofundamento do Conhecimento, Desenvolvimento de Habilidades
Didaticas e Pedagogicas, Apoio ao Aprendizado dos Alunos, Preparacdo para a Vida
Profissional e Académica, Promocéo do Trabalho em Equipe e do Comprometimento,

A monitoria académica da FACUNICAMPS conta com um edital que estabelece
as normas, datas e processos, aplicados semestralmente. Além de fortalecer o ensino-
aprendizagem, essa iniciativa contribui significativamente para a formacao integral dos alunos

na universidade.
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f- Cultura e Sociedade

Os projetos de Cultura e Sociedade desempenham um papel fundamental na formagéo
académica, pois promovem uma educacdo mais ampla e humanizada. Ao integrar conhecimento
técnico com reflexBes sobre diversidade, valores culturais e impactos sociais, esses projetos
ampliam a visdo dos estudantes sobre o0 mundo e sua atuagdo como cidaddos. Além disso,
estimulam o pensamento critico, a criatividade e o engajamento social, preparando profissionais
mais conscientes, éticos e capazes de contribuir para uma sociedade mais inclusiva e

sustentavel.

Além disso, esses projetos promovem o contato com diferentes realidades,
estimulando a empatia, a criatividade e a capacidade de solucionar problemas. Ao participar de
iniciativas culturais e sociais, 0s universitarios ampliam sua visdo de mundo, desenvolvem
habilidades de trabalho em equipe e comunicacao, e se tornam profissionais mais preparados

para lidar com as complexidades do mercado de trabalho e da vida em sociedade.

O resultado final de um projeto cultural e social no meio universitario pode ser amplo
e impactante, refletindo tanto no desenvolvimento dos estudantes quanto na comunidade
académica e externa. Alguns dos principais resultados incluem: Formacdo integral dos
estudantes, Fortalecimento da identidade cultural, Engajamento social e cidadania ativa,
Integracdo entre teoria e pratica, Impacto na comunidade externa, Criacdo de redes de
colaboracdo dentre outros impactos incomensuraveis na formagdo humana e académica dos

nossos alunos.

4. DA VALIDACAO DAS HORAS

A validacdo de horas extracurriculares € um componente essencial na formacéo
académica dos alunos, garantindo que as atividades realizadas fora da sala de aula sejam
devidamente reconhecidas e integradas ao seu percurso educacional. Essas horas, que englobam
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, representam uma parte significativa do
desenvolvimento do estudante, proporcionando aprendizado préatico, enriquecimento cultural e

envolvimento social.
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E fundamental que as normativas relacionadas a validacdo dessas horas sejam
cuidadosamente observadas, pois elas asseguram que 0 processo seja transparente, justo e
alinhado aos objetivos pedagogicos da instituicdo. Dessa forma, existem fatores de extrema
importancia a serem observados para evitar contratempos ou mal-entendidos durante a

validagdo das horas extracurriculares.
Abaixo, seguem os itens que devem ser cuidadosamente analisados:

v Todos os eventos ja possuem a carga horaria previamente definida em seu projeto, ndo

sendo possivel qualquer alteracéo.

v' A carga horaria maxima para qualquer projeto extracurricular sera de 15 horas,
considerando o tempo de realizagdo das atividades e ndo o tempo de preparagao.
Ressalta-se que, mesmo que o tempo de realizacdo ultrapasse as 15 horas, a certificacédo

emitida ndo podera ser superior a esse limite de 15 horas.

v" Todo certificado valido sera emitido exclusivamente pelo sistema de certificacdo da
Pro-Reitoria de Pesquisa e Extensdo. Ressalta-se, ainda, o percentual vélido para

atividades externas, conforme descrito no item 1 deste manual.

v' A certificacdo de Monitoria seguira os parametros estabelecidos no edital vigente do
semestre.

v" 0 aluno que participar de qualquer atividade com o objetivo de renovacado de bolsa
estudantil ndo tera essas horas computadas como extracurriculares. Ou seja, ndo sera

permitida a dupla contabilizac&o de funcdes.

v' O académico devera verificar se 0 evento no qual esta se inscrevendo possui a validacao
de horas certificadas pela Pré-Reitoria. Para isso, qualquer evento que ndo tenha

inscrigdo prévia no sistema oficial da FacUnicamps néo seré considerado valido.

v As horas complementares serdo computadas em até 72 horas apds a comprovacao da

presenca do aluno no evento.

v O académico podera questionar seus langamentos de horas apenas dentro do semestre

vigente do projeto ao qual deseja reivindicar o registro.
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v O académico podera realizar questionamentos quanto aos seus langcamentos de horas
unicamente dentro do periodo do semestre vigente daquele projeto o qual deseja

reivindicar seu langamento.

v Oacadémico podera questionar seus lancamentos de horas APENAS durante o semestre
vigente do projeto ao qual deseja reivindicar o registro através do portal do aluno - help-
desk.

5. DAS DISPOSICOES FINAIS

As situacfes omissas ou de interpretacdo duvidosa decorrentes da aplicagcdo das
normas deste Regulamento serdo resolvidas pela Pro-reitoria de Pesquisa e Extensdo apds

consulta as coordenac@es do Curso.

Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacdo pela Pro-reitoria de

Pesquisa e Extensao.



