
 

 

 



 

 

 
 

CURSO DE ODONTOLOGIA 
PROJETO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS EXTENSIONISTAS 

 

Tipo de atividade: ☐ Ensino     ☐ Pesquisa    ◼ Extensão     ☐ Metodologia ativas 

1. IDENTIFICAÇÃO 

Título do Projeto/Atividade: "Saúde Bucal em Foco: Educação para Alunos do Ensino 
Fundamental" 

Disciplina vinculada: Dentística I e materiais Odontológicos  

Executor/Professor(a) Proponente: Docente responsável pela disciplina 

E-mail: coordenacaoodontologia@facunicamps.edu.br 

 

2. CARACTERÍSTICAS DA EXECUÇÃO 

Equipe:   ❑ Docentes           ❑Técnicos administrativos 
               ❑ Alunos               ❑Participantes externos 
 
Data de início:   Fevereiro - 1º semestre / Agosto - 2º semestre 
Data de término: Julho -  1º semestre / Dezembro - 2º semestre  
Local: Unidade escolar - ensino fundamental 

 

3. CARACTERIZAÇÃO DO PÚBLICO ALVO 

❑Externa e Interna            ❑Somente Externa         ❑Somente Interna 
❑Categorias profissionais específicas (citar): 

 

4. DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 
Palestras interativas  
Demonstração prática de higiene bucal 
Jogos de tabuleiros personalizados para o tema de prevenção em saúde 

 

5. JUSTIFICATIVA DO PROJETO 

O projeto "Saúde Bucal em Foco" visa promover a educação em saúde bucal para alunos do 
ensino fundamental, abordando a importância da higiene dental e hábitos saudáveis. Alunos de 



 

graduação em odontologia serão responsáveis por desenvolver e implementar as atividades 
educativas. 

 

6. OBJETIVOS 

Educar os alunos do ensino fundamental sobre a importância da saúde bucal. 
Desenvolver habilidades de comunicação e didáticas nos alunos de odontologia. 
Promover hábitos saudáveis de escovação e alimentação. 
Criar materiais didáticos que facilitem o aprendizado sobre saúde bucal. 
 

 

7. PROGRAMAÇÃO 

O projeto será desenvolvido em três encontros: 

● Dois encontros de 4 horas cada: atividades educativas com os alunos do ensino 
fundamental. 

● Um encontro de 2 horas: confecção de materiais didáticos. 

Encontros Programados 

 

Encontro 1: Confecção de Materiais Didáticos (2 horas) 

● Atividades: 
1. Desenvolvimento de Materiais: Criação de folhetos, cartazes e jogos 

educativos sobre saúde bucal, que serão utilizados nas aulas com os alunos do 
ensino fundamental. 

2. Planejamento de Apresentações: Preparação de uma apresentação interativa 
para os alunos do ensino fundamental, utilizando os materiais criados. 

Encontro 2: Introdução à Saúde Bucal e Higiene Oral (4 horas) 

● Atividades: 
1. Palestra Interativa (1 hora): Introdução à saúde bucal, anatomia da boca e 

importância da higiene dental. 
2. Demonstração Prática (1 hora): Técnicas corretas de escovação e uso do fio 

dental, utilizando dentes de brinquedo. 
3. Atividade Lúdica (1 hora): Jogo de perguntas e respostas sobre saúde bucal e 

alimentação saudável. 
4. Discussão em Grupo (1 hora): Reflexão sobre hábitos de higiene e cuidados 

diários. 

Encontro 3: Prevenção de Doenças Bucais e Alimentação Saudável (4 horas) 

● Atividades: 



 

1. Palestra sobre Doenças Bucais (1 hora): Cáries e gengivite, suas causas e 
prevenção. 

2. Oficina de Alimentação Saudável (1 hora): Discussão sobre como a 
alimentação impacta a saúde bucal. 

3. Atividade Criativa (1 hora): Criação de cartazes sobre os cuidados com a saúde 
bucal. 

4. Jogo de Tabuleiro (1 hora): Simulação lúdica sobre decisões de saúde bucal. 

 

8.  INSCRIÇÃO 

Será a própria gestão das unidades escolares que selecionarão as salas que participarão das 
atividades em educação em saúde bucal. 

 

9. DIVULGAÇÃO 

❑Cartaz:          ❑P&B             ❑Cor              Quantidade: 1 por sala de aula 
❑Folder:          ❑P&B             ❑Cor              Quantidade:  
❑Mala direta:    ❑Internet ( Via grupos de divulgação da instituição) 
❑ Imprensa: ____________________________________________________ 

 

10. EMISSÃO DE CERTIFICADOS 

Participantes: Alunos de ensino fundamental 
 
Professores/Expositores: (já incluso a 
extensão dentro da disciplina) 

❑Sim          ❑Não  
 
❑Sim          ❑Não  

Critérios para emissão de certificados de participantes: 
Nota Mínima: Não haverá processo de avaliação dos participantes 
Frequência mínima: 75% de frequência nos 2 encontros. 

 

11. INSTITUIÇÕES ENVOLVIDAS/TIPO DE PARTICIPAÇÃO 

As unidades escolares serão selecionadas a cada semestre, de acordo com a disponibilidade de 
horários dos  acadêmicos e das escolas que permitirem através de ofício as atividades 
extensionistas.  

 

12. BIBLIOGRAFIA 

Kumar, P., & Clark, M. (2017). "Clinical Medicine." Elsevier. 
Berkowitz, R. J. (2018). "Causes, Treatment and Prevention of Dental Caries: A Review." 
Dental Clinics of North America. 
Petersen, P. E., & Ogawa, H. (2012). "The Global Burden of Oral Diseases and Risks to Oral 
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American Academy of Pediatric Dentistry. (2020). "Guideline on Pediatric Oral Health 
Care." 
Moynihan, P. J., & Kelly, S. A. (2014). "Effect on Dental Caries of Restricting Sugar Intake." 
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CURSO DE ODONTOLOGIA 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS 

 

Tipo de atividade: ☐Ensino     ☐Pesquisa    ◼ Extensão     ☐Metodologia ativas 

Executor/Professor(a): Giovanna de Almeida Azevedo  

Local/Instituição:Escola Imaculada 

Ano/ semestre: 2023/1 MATUTINO 

Coordenador(a)/Supervisor(a): Me. Eduardo Mansur Kadi 

 

Atividades desenvolvidas 

Data Horário Nº horas Descrição das atividades 

01/03/2023 08:00 ás 
10:00 

2 horas Desenvolvimento de Materiais: Criação de folhetos, 
cartazes e jogos educativos sobre saúde bucal, que serão 
utilizados nas aulas com os alunos do ensino 
fundamental. 

Planejamento de Apresentações: Preparação de uma 
apresentação interativa para os alunos do ensino 
fundamental, utilizando os materiais criados. 

08/03/2023 07:00 ás 
11:00 

4 horas Palestra Interativa (1 hora): Introdução à saúde bucal, 
anatomia da boca e importância da higiene dental. 

Demonstração Prática (1 hora): Técnicas corretas de 
escovação e uso do fio dental, utilizando dentes de 
brinquedo. 

Atividade Lúdica (1 hora): Jogo de perguntas e 
respostas sobre saúde bucal e alimentação saudável. 

Discussão em Grupo (1 hora): Reflexão sobre hábitos 
de higiene e cuidados diários. 



 

22/03/2023 07:00 ás 
11:00 

4 horas Palestra sobre Doenças Bucais (1 hora): Cáries e 
gengivite, suas causas e prevenção. 

Oficina de Alimentação Saudável (1 hora): Discussão 
sobre como a alimentação impacta a saúde bucal. 

Atividade Criativa (1 hora): Criação de cartazes sobre 
os cuidados com a saúde bucal. 

Jogo de Tabuleiro (1 hora): Simulação lúdica sobre 
decisões de saúde bucal. 

Total de horas do projeto: 10 horas 

 

Resultados alcançados 

Os alunos de odontologia conseguiram aplicar os conceitos teóricos adquiridos na disciplina de 
em situações práticas. Esse contato com a comunidade permitiu o desenvolvimento de 
habilidades clínicas iniciais, como explicação de procedimentos e orientação sobre cuidados 
preventivos, além de aprimorar sua capacidade de comunicação e empatia no atendimento.  

 
 

Goiânia, 15 de junho de 2023 
 
Declaro para os devidos fins de direito a veracidade 
das informações constantes neste documento. 

 
 

 
 

Giovanna de Almeida Azevedo  
Responsável pela execução 

Goiânia, 15 de junho de 2023 
 
Declaro que o executor atuou sob minha orientação 
e, portanto ratifico a execução das atividades 
conforme descrito neste documento. 
 

 
 
 

Eduardo Mansur Kadi 
Coordenação/Supervisor do Projeto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXOS - anexar fotos, listas e material gráfico (se tiver). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

CURSO DE ODONTOLOGIA 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS 

 

Tipo de atividade: ☐Ensino     ☐Pesquisa    ◼ Extensão     ☐Metodologia ativas 

Executor/Professor(a): Giovanna de Almeida Azevedo  

Local/Instituição:Escola Imaculada 

Ano/ semestre: 2023/1 NOTURNO 

Coordenador(a)/Supervisor(a): Me. Eduardo Mansur Kadi 

 

Atividades desenvolvidas 

Data Horário Nº horas Descrição das atividades 

02/03/2023 18:00 ás 
20:00 

2 horas Desenvolvimento de Materiais: Criação de folhetos, 
cartazes e jogos educativos sobre saúde bucal, que serão 
utilizados nas aulas com os alunos do ensino 
fundamental. 

Planejamento de Apresentações: Preparação de uma 
apresentação interativa para os alunos do ensino 
fundamental, utilizando os materiais criados. 

10/03/2023 08:00 ás 
12:00 

4 horas Palestra Interativa (1 hora): Introdução à saúde bucal, 
anatomia da boca e importância da higiene dental. 

Demonstração Prática (1 hora): Técnicas corretas de 
escovação e uso do fio dental, utilizando dentes de 
brinquedo. 

Atividade Lúdica (1 hora): Jogo de perguntas e 
respostas sobre saúde bucal e alimentação saudável. 



 

Discussão em Grupo (1 hora): Reflexão sobre hábitos 
de higiene e cuidados diários. 

22/03/2023 07:00 ás 
11:00 

4 horas Palestra sobre Doenças Bucais (1 hora): Cáries e 
gengivite, suas causas e prevenção. 

Oficina de Alimentação Saudável (1 hora): Discussão 
sobre como a alimentação impacta a saúde bucal. 

Atividade Criativa (1 hora): Criação de cartazes sobre 
os cuidados com a saúde bucal. 

Jogo de Tabuleiro (1 hora): Simulação lúdica sobre 
decisões de saúde bucal. 

Total de horas do projeto: 10 horas 

 

Resultados alcançados 

Os alunos de odontologia conseguiram aplicar os conceitos teóricos adquiridos na disciplina de 
em situações práticas. Esse contato com a comunidade permitiu o desenvolvimento de 
habilidades clínicas iniciais, como explicação de procedimentos e orientação sobre cuidados 
preventivos, além de aprimorar sua capacidade de comunicação e empatia no atendimento.  

 
 

Goiânia, 15 de junho de 2023 
 
Declaro para os devidos fins de direito a veracidade 
das informações constantes neste documento. 

 
 

 
 

Giovanna de Almeida Azevedo  
Responsável pela execução 

Goiânia, 15 de junho de 2023 
 
Declaro que o executor atuou sob minha orientação 
e, portanto ratifico a execução das atividades 
conforme descrito neste documento. 
 

 
 
 

Eduardo Mansur Kadi 
Coordenação/Supervisor do Projeto 

 
 
 
 
 
 



 

ANEXOS - anexar fotos, listas e material gráfico (se tiver). 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
CURSO DE ODONTOLOGIA 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS 
 

Tipo de atividade: ☐Ensino     ☐Pesquisa    ◼ Extensão     ☐Metodologia ativas 

Executor/Professor(a): Giovanna de Almeida Azevedo  

Local/Instituição:Escola Imaculada 

Ano/ semestre: 2023/2 MATUTINO 

Coordenador(a)/Supervisor(a): Me. Eduardo Mansur Kadi 

 

Atividades desenvolvidas 

Data Horário Nº horas Descrição das atividades 

13/10/2023 07:00 ás 
11:00 

2 horas Desenvolvimento de Materiais: Criação de folhetos, 
cartazes e jogos educativos sobre saúde bucal, que serão 
utilizados nas aulas com os alunos do ensino 
fundamental. 

Planejamento de Apresentações: Preparação de uma 
apresentação interativa para os alunos do ensino 
fundamental, utilizando os materiais criados. 

20/10/2023 07:00 ás 
11:00 

4 horas Palestra Interativa (1 hora): Introdução à saúde bucal, 
anatomia da boca e importância da higiene dental. 

Demonstração Prática (1 hora): Técnicas corretas de 
escovação e uso do fio dental, utilizando dentes de 
brinquedo. 

Atividade Lúdica (1 hora): Jogo de perguntas e 
respostas sobre saúde bucal e alimentação saudável. 

Discussão em Grupo (1 hora): Reflexão sobre hábitos 
de higiene e cuidados diários. 



 

27/10/2023 07:00 ás 
11:00 

4 horas Oficina prática sobre escovação correta e uso do fio 
dental. 

Demonstração de técnicas de higiene bucal. 

Avaliação da saúde bucal de voluntários da comunidade 
com orientações personalizadas. ( professores, 
técnico-administrativo) 

Total de horas do projeto: 10 horas 

 

Resultados alcançados 

Os alunos de odontologia conseguiram aplicar os conceitos teóricos adquiridos na disciplina de 
em situações práticas. Esse contato com a comunidade permitiu o desenvolvimento de 
habilidades clínicas iniciais, como explicação de procedimentos e orientação sobre cuidados 
preventivos, além de aprimorar sua capacidade de comunicação e empatia no atendimento.  

 
 

Goiânia, 15 de dezembro de 2023 
 
Declaro para os devidos fins de direito a veracidade 
das informações constantes neste documento. 

 
 

 
 

Giovanna de Almeida Azevedo  
Responsável pela execução 

Goiânia, 15 de dezembro de 2023 
 
Declaro que o executor atuou sob minha orientação 
e, portanto ratifico a execução das atividades 
conforme descrito neste documento. 
 

 
 
 

Eduardo Mansur Kadi 
Coordenação/Supervisor do Projeto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXOS - anexar fotos, listas e material gráfico (se tiver). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

CURSO DE ODONTOLOGIA 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS 

 

Tipo de atividade: ☐Ensino     ☐Pesquisa    ◼ Extensão     ☐Metodologia ativas 

Executor/Professor(a): Giovanna de Almeida Azevedo  

Local/Instituição:Escola Imaculada 

Ano/ semestre: 2023/2 NOTURNO 

Coordenador(a)/Supervisor(a): Me. Eduardo Mansur Kadi 

 

Atividades desenvolvidas 

Data Horário Nº horas Descrição das atividades 

13/10/2023 18:00 ás 
20:00 

2 horas Desenvolvimento de Materiais: Criação de folhetos, 
cartazes e jogos educativos sobre saúde bucal, que serão 
utilizados nas aulas com os alunos do ensino 
fundamental. 

Planejamento de Apresentações: Preparação de uma 
apresentação interativa para os alunos do ensino 
fundamental, utilizando os materiais criados. 

20/10/2023 18:00 ás 
22:00 

4 horas Palestra Interativa (1 hora): Introdução à saúde bucal, 
anatomia da boca e importância da higiene dental. 

Demonstração Prática (1 hora): Técnicas corretas de 
escovação e uso do fio dental, utilizando dentes de 
brinquedo. 

Atividade Lúdica (1 hora): Jogo de perguntas e 
respostas sobre saúde bucal e alimentação saudável. 

Discussão em Grupo (1 hora): Reflexão sobre hábitos 
de higiene e cuidados diários. 



 

27/10/2023 18:00 ás 
22:00 

4 horas Oficina prática sobre escovação correta e uso do fio 
dental. 

Demonstração de técnicas de higiene bucal. 

Avaliação da saúde bucal de voluntários da comunidade 
com orientações personalizadas. ( professores, 
técnico-administrativo) 

Total de horas do projeto: 10 horas 

 

Resultados alcançados 

Os alunos de odontologia conseguiram aplicar os conceitos teóricos adquiridos na disciplina de 
em situações práticas. Esse contato com a comunidade permitiu o desenvolvimento de 
habilidades clínicas iniciais, como explicação de procedimentos e orientação sobre cuidados 
preventivos, além de aprimorar sua capacidade de comunicação e empatia no atendimento.  

 
 

Goiânia, 15 de dezembro de 2023 
 
Declaro para os devidos fins de direito a veracidade 
das informações constantes neste documento. 

 
 

 
 

Giovanna de Almeida Azevedo  
Responsável pela execução 

Goiânia, 15 de dezembro de 2023 
 
Declaro que o executor atuou sob minha orientação 
e, portanto ratifico a execução das atividades 
conforme descrito neste documento. 
 

 
 
 

Eduardo Mansur Kadi 
Coordenação/Supervisor do Projeto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXOS - anexar fotos, listas e material gráfico (se tiver). 
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